
ORARI CORSI
SS 2025/2026

BOXE AFTER
SCHOOL 17. 15 -  18. 15

LUN MAR MER GIO VEN

VALIDI DA: 
SETTEMBRE 2025

GYM BOXE

 BOXE
AGONISTI

FREE
TRAINING

 MUAY THAI
AGONISTI

 MUAY THAI
AMATORI

17. 15 -  18. 15

18.30 -  19.30 18.30 -  19.3020.00 -  21 .00 20.00 -  21 .00

18.30 -  19.30

19.00 -  20.00 19.00 -  20.00

20.00 -  21 .00 19.30 -  20.30

19.30 -  20.30 19.30 -  20.30 18.30 -  19.30 18.30 -  19.30

19.00 -  20.00

20.00 -  21 .00 19.30 -  20.30

18.30 -  19.30

PERSONAL
TRAINING

FUNCTIONAL
TRAINING 19.00 -  20.0019.00 -  20.00

DISPONIBILITA’ DI  GIORNI E ORARI DA CONCORDARE DIRETTAMENTE CON L’ INSEGNANTE.
BOXE E FUNCTIONAL TRAINING: 334 170 6123 (LUCA)

MUAY THAI:  342 001 6408 (ERNESTO)


